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Dra.  Dolores  Canals   \ 


BAQUITISMO 

La  palalDra  raquitismo,  hoy  incorporada  al  lengaaje  popular,  se  aplica  las 
mas  de  las  veces  sin  ftmdeiinento.  Se  calif ica  de  raquftico  a  c-ualquier 
nino  c-uyo  aspect o  emaciado  y  encogido  da  la  impresion  de  retraso  en  el 
desarrollo  fisico. 

Sin  embargo,  el  raquitismo  no  es  sindnimo  de  retrasado  o  delail,  sino 
que  es  el  nomtre  propio  de  una  enfermedad  especffica.  G-lisson,  en  1650, 
fue  el  primero  que  la  llamo  "raquitis".  Pero  el  raquitismo  existfa  ya 
antes;  es  rauy  anterior  a  1650.  Los  esqueletos  que  se  han  encontrado 
en  algunas  excavaciones  arqueoldgicas,  por  ejemplo,  -  esqueletos 
de  nines  que  vivieron  en  la  edad  de  piedra,  -  nos  muestran  que  estos 
ninos  sufrieron  ya  de  raquitismo. 

Asimismo,  ciertas  deformldades  de  los  huesos  de  los  esqueletos  que  se 
conservan  de  la  epoca  griega  y  romana,  nos  confirman  que  el  raquitismo 
existio  tamtien  entre  los  ninos  de  aquellas  civilizaciones.  Lo  mismo 
sucede  con  las  viejas  razas  indias  de  la  America  tanto  del  norte  como 
del  sur..  Los  sintomas  de  raquitismo  son  evidentes. 

En  camljio  no  se  han  encontrado  claras  trazas  de  esta  enfermedad  en  el 
viejo  Egipto,  y  no  hay  seguridad  de  que  existiera  en  la  civilizacidn 
del  mio. 
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